
Even eruit: de natuur is voor iedereen
Drukte, verkeer, volle straten… Soms heb je gewoon even adem nodig. Een 
wandeling in het groen, in het park, langs het water of naar een buurttuin 
kost niets en geeft rust in je hoofd, frisse lucht en een moment voor jezelf of 
samen met anderen.

Kom eens langs in de Wijktuin of Tuin de Bajonet, voor een wandeling, een 
praatje of om zelf mee te helpen in het groen. Een dagje tuinieren is goed 
voor je gezondheid en brengt rust in je hoofd. Iedereen is welkom, jong of 
oud, met of zonder ervaring. Samen maken we de wijk groener én gezelliger.

Maak van wandelen en ontmoeten een gewoonte. Het begint al op een paar 
minuten lopen van je voordeur!

Bijzondere bomen
Geniet van de prachtige historische bomen die je tegenkomt in het Wijkpark, 
op de Mathenesserlaan, de Westersingel of aan de ’s-Gravendijkwal. 
Op de kaart vind je iconen die de locaties van bijzondere bomen aangeven. 
Kijk eens goed naar boven: welke bladeren en vruchten dragen de bomen, 
en welke dieren leven erin?
In het Wijkpark bevinden zich onder andere een oude paardenkastanje 
(Aesculus hippocastanum) en een vleugelnoot (Pterocarya fraxinifolia). 
Deze bomen dateren van vóór de aanleg van het park in 1988 en zijn bewaard 
gebleven tijdens de herontwikkeling van het gebied.

Wij(k) Vergroenen?
Wij(k) Vergroenen is een samenwerkingsverband van 
de Aktiegroep, bewoners en vrijwilligers uit het Oude Westen. 
Binnen dit verband initiëren en ondersteunen wij 
vergroeningsprojecten in de wijk. Wist je dat wij groene 
activiteiten organiseren, zoals buurtgroentours, 
cursussen tuinonderhoud en een groenspreekuur? 
Kom langs bij de Aktiegroep en vraag ernaar, of volg ons 
op Instagram: @wijkvergroenen.

De Groene Connectie: 
Deze wandelingen of ommetjes zijn onderdeel van de Groene Connectie: een 8 km 
lang groen lint door Rotterdam-West dat parken, buurttuinen en zorginstellingen 
met elkaar verbindt. Bewoners en vrijwilligers zorgen samen voor deze groene 
oases, waar ruimte is voor natuur, ontmoeting en welzijn.
www.degroeneconnectie.nl

Wandelclub Oude Westen
Wandel je mee met vrijwilligster Mala Jawalapersad? Elke donderdag verzamelen we 
rond 11.45 uur bij De Gaffel op het Gerrit Sterkmanplein, waar we starten met koffie. 
We wandelen van 12.00 tot 13.00 uur. Aanmelden is fijn: 06 3986 1292.

Wandelclub Krachtvrouwen
Wandel je mee met Amina en de Krachtvrouwen door het Oude Westen? Elke vrijdag 
verzamelen we om 9.00 uur op de Josephlaan 62. Krachtvrouwen richt zich op 
vrouwen in de wijk, vooral op degenen die een steuntje in de rug kunnen gebruiken.

Paardenkastanjeboom 
in Wijkpark

Bach Breytenbach boom 
op de Westersingel

Ommetjes door 
het Oude Westen
Ontdek fijne groene plekken
waar je rust en ruimte vindt

Colofon
© Ommetjes door het Oude Westen, oktober 2025. Concept: de Groene Connectie
Initiatief & organisatie: Gemeente Rotterdam, Aktiegroep Oude Westen en Groene Praktijken.

Scan de QR code met je camera 
en ondek de wandelingen



Rederijhaven

© Mapcreator.io | OSM.org

W
estersin

g
el

‘s-G
raven

d
ijkw

al

A
d

rian
astraat

B
atavieren

straat
B

lo
em

kw
ekersstraat

Mathenesserlaan

Tuschinskipark

Museumpark/
Het Park

Nieuwe Binnenweg

Natuur dichtbij huis
Met deze plattegrond maak je een ommetje langs de mooiste 
groene plekken in de buurt. Onderweg kom je buurtgroen 
tegen dat samen met het Wij(k) Vergroenen-team is aangelegd. 
Kies uit twee routes en neem je kind, buurkind of buurvrouw 
mee, wel zo gezellig! Ontdek waar je ook zelf als vrijwilliger aan 
de slag kunt. Start bijvoorbeeld bij de speeltuin Weena en laat 
je verrassen door al het groen in de wijk!
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Ommetje OW Zuid (3,5 km)
Deze route brengt je langs het Wijkpark en de Wijktuin, 
de Westersingel, de Breitnerstraat en de Mathenesserlaan.

Ommetje OW Noord (2,7 km)
Deze route brengt je langs Speelcentrum Weena, de Aktiegroep, 
Tuin de Bajonet en groene buurtinitiatieven in de wijk.

Tuin / groen buurtinitiatief

Park

Speelplek

Groen initiatief

Bijzondere boom

1

2. Aktiegroep Oude Westen
Een bewonersorganisatie die in 1970 is opgericht door en 
voor bewoners voor bewoners met doorlopende activiteiten. 
Kom naar het groen spreekuur, elke laatste vrijdag van de 
maand van 10:00 - 11:00 uur. Er is een Wij(k) Vergroenen 
team dat helpt bij aanleg en onderhoud van wijkgroen.
Open: ma/vr: 09:00 - 17:00 uur, Gaffelstraat 1-3.

1. Speelcentrum Weena
Deze groene en grote speeltuin ligt al meer dan 70 jaar 
midden in het centrum van Rotterdam. Kinderen t/m 12 
jaar. Open: dagelijks 12:00 - 17:30 za/zo 12:00 - 17:00 uur, 
Diergaardesingel 50.

3. Het Wijkpark
Deze groene oase en ontmoetingsplek middenin de stad 
werd in 1987 aangelegd dankzij inzet van buurtbewoners. 
Het park biedt een dierenhofje, wijktuin, sportveld en 
jeu-de-boulesbaan. In 2019 werd het voorplein vernieuwd 
en er zijn plannen voor een nieuwe doorgang naar de 
Westersingel. Open: het park is open als het licht is, 
West-Kruiskade 11.

5. Tuin de Bajonet
Verscholen achter bebouwingen van de Bajonetstraat en 
de Schietbaanstraat. Open: ma-vr: 09:00 - 16:00 uur,  
za: 12:00 - 16:00 uur, poort naast Bajonetstraat 161.

4. De Wijktuin
Een oase van rust en schoonheid achterin het Wijkpark midden-
in de stad! Er is een uitleendepot voor tuingereedschap. 
Open: di, wo, vrij en wanneer het hek open staat.
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