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Ontdek en beleef groen en water in je eigen buurt. Kijk eens om
je heen: in de buurt zijn er genoeg plekken waar je misschien
nog niet vanaf wist. Wandel of fiets rondjes langs groen en water,
zoals de drie Schieén en het Rotterdamse platteland, waar je rust
en ruimte kunt vinden. Op de fiets ontdek je het buitengebied.

En te voet dichtbij huis vind je groene plekken zoals singels,
(volks)tuinen en parken. De Groene Overschiese nodigt je uit

om deze parels te ontdekken. Je kunt er wandelen, fietsen,
spelen, sporten, uitrusten en ook meedoen bij één van de groene
plekken.

Deze kaart bestaat uit korte en lange routes. Je kunt

rondjes lopen in de wijk van 2 tot 8 kilometer. Ga eens

langs bij de educatieve tuin Tamarinde of de tuin van

Museum Oud Overschie. En wist je dat de terreinen van de
volkstuinverenigingen ook open zijn voor wandelaars? Je kunt zelf
een rondje lopen, of sluit je aan bij een van de wandelgroepen

en ga met elkaar op pad. De fietsroute is ongeveer 20 kilometer
lang. Fiets bijvoorbeeld langs de Schie richting Delft of dwars
door de polder over het Polderpad, waar je veel vogels kunt zien.

Natuur maakt gezond en gelukkig. De Groene Overschiese is een
netwerk van plekken en organisaties die de omgeving groener en
gezonder willen maken. Met deze kaart brengen we Overschie in
beweging!

© de Groene Overschiese

Concept: de Groene Connectie

Initiatief & organisatie: Gemeente Rotterdam, Wmo radar en Krachtgroen
Ontwerp: Grafische Praktijken

Legenda

Groene plekken

Kortere wandelroutes 2 -8 km
Langere fietsroutes circa 20 km
Open tijdens volkstuinseizoen.
Dicht tijdens broedseizoen (15/03 - 15/06)
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1. Buibenplaaks De Tempel,

De Tempel is een unieke
buitenplaats, gelegen aan

de Schie. In de 18e eeuw
woonde de burgermeester
van Rotterdam Johan van der
Hoeve nog op dit landgoed.
Nu beheren de boswachters
van Natuurmonumenten deze
groene parel en kun je er de
drukte van de stad ontvluchten.
Er lopen diverse wandelingen
over het terrein van De Tempel.

Adres: Delftweg 186 (parkeerplaats: West-Abtspolderseweg
nabij het Doenpad)

Open: Van zonsopgang tot zonsondergang

Website: www.natuurmonumenten.nl/de-tempel

2. UTV Bliidonp ®0
Het terrein van deze volkstuinvereniging is een

paradijsje in polder Zestienhoven, qn-» e

met een speeltuin, een ;
bomenroute, een insectentuin en
bijzondere vogels. Het terrein is
toegankelijk voor wandelaars.
Adres: Zestienhovensekade 555
Open: Van 10:00 -18:00 uur
(zomer 08:00 - 20:00 uur)
Website: www.vtvblijdorp.nl
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Belevenisboerderij is van alles te
beleven: ravot in Speelnatuur van
OERRR, aai de boerderijdieren
of struin door Polder Schieveen.
Grootouders en ouders kunnen
rustig een kopje koffie of thee op
het terras drinken.

Adres: Oude Bovendijk 220
Open: Wisselend per seizoen
Website: www.belevenisboerderij.nl

b Mellhschussr Taidjpolder

Vanuit de Melkschuur

Zuidpolder verzorgen 30

vrijwillige boswachters van
Natuurmonumenten elke week

een deel van het beheer in de
polder. Hier vandaan kun je starten
met je struinwandeling. In de wilde
bloementuin kun je - ook als de
melkschuur gesloten is - zelf op zoek
gaan naar wilde bloemen, vlinders en vogels.
Adres: Provincialeweg, Berkel en Rodenrijs
Open: De wilde bloementuin is vrij toegankelijk
Website: www.natuurmonumenten.nl/zuidpolder
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Museum Overschie is een
verrassende en veelzijdige plek waar
de rijke Overschiese geschiedenis
tot leven komt. Het Buitenmuseum is
een verborgen groene oase midden
in het dorp, waar je heerlijk kunt
ronddwalen en kunt genieten van
diverse bezienswaardigheden.
Adres: Overschiese Kerksingel 1
Open: Zondag van 14:00 - 17:00
uur of op afspraak

Website: www.museumoverschie.nl

6. UTU Eigen'Hof

Het volkstuinpark van Eigen Hof is een openbaar wandelterrein
met een zeer rijke natuur en met mooie plekken om daarvan

te genieten. Een mooie waterpartij in het midden maakt het
compleet. De vereniging werkt in harmonie met de natuur.
Rotterdammers die ontspanning en de schoonheid van planten
en parklandschap zoeken, zijn hier van harte welkom.

Adres: Overschiese Kleiweg 728

Open: April t/m oktober van zonsopgang tot zonsondergang
Website: www.vtv-eigenhof.nl

Deze parel van een molen maalt nog
steeds granen tot meel en is volledig
te bezichtigen. Misschien vertrek je
daarna met nieuwe inzichten over
eeuwenoud vernuft, met advies over
zelf broodbakken of met een heerlijk
pak pannenkoekenmix.

Adres: Overschiese Kleiweg 775
Open: Woensdag en zaterdag van
10:00 - 15:00 uur

Website: www.molendespeelman.nl

8. W?CB’?-EU)D @ @ @

Kom bij FCB-HWD buurvrienden meedoen aan de sociale

en sportieve activiteiten. Er is wandelvoetbal, sjeudeboel,
legpuzzelen en er zijn workshops. Aansluitend is er een muzikaal
‘happy ouderen uurtje’ met onder andere optredens van
artiesten, karaoke en dansen.

Adres: Taludweg 5

Open: elke dinsdag om 14.00 uur sociale en sportieve
activiteiten. Om 15.00 uur start het Happy ouderen uurtje.

9. Wino vadar QB O

De Halte is het huis van de wijk van Overschie: een
laagdrempelige ontmoetingsplek voor iedereen in Overschie.

Je kan er terecht voor informatie en advies over wonen, werken,
welzijn en zorg. Wmo radar geeft er allerlei leuke workshops voor
jong en oud, kom je ook?

Adres: Hoge Schiehof 39

Open: Maandag t/m vrijdag 09:00 - 17:00 uur

Website: www.wmoradar.nl/waar-we-zitten/overschie

10. UTU Tuinderslust

Deze groene oase bestaat al sinds 1935! Behalve volkstuinen
vind je op dit park ook een bloementuin en een natuurtuin met
een vijver en een steiger. In het voorjaar en de zomer kwaken de
kikkers er lustig op los. Kinderen kunnen hier kruiden en groenten
verbouwen. Kom hier eens wandelen en de tuinen bekijken!
Adres: Overschiese Kleiweg 590

Open: Mei t/m augustus van zonsopgang tot zonsondergang

Op zaterdagmiddag is ook het clubgebouw met kantine geopend
van 12:30 - 15:00 uur

Website: www.tuinderslust.nl

11. Plein 13 QDO

Plein13 is een bruisend activiteitencentrum waar mensen
gezellig bij elkaar komen om te sporten, eten en spelletjes te
doen. Je kunt hier terecht voor een kopje koffie, een praatje of
een heerlijke maaltijd. Ook worden er verschillende activiteiten
georganiseerd. ledere dag zijn er vrijwilligers aanwezig om een
luisterend oor te bieden. Kom gezellig langs!

Adres: Abtsweg 115

Open: Maandag t/m vrijdag van 09.00 tot 16.30 uur

Website: www.wilskrachtwerkt.nl
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In de gezellige speeltuin Schiewijk kun je spelen met de kinderen
en/of kleinkinderen en gelijk genieten van een kopje koffie/thee of
een andere versnapering. Ook organiseren de vrijwilligers van de
speeltuin tal van leuke activiteiten voor de jeugd. Kom eens kijken
wat de speeltuin allemaal te bieden heeft!

Adres: Sidelingepad 10

Open: Dinsdag, woensdag, zaterdag en zondag van 12:00 -
17:00 uur. Bij slecht weer meestal gesloten, mede afhankelijk van
aanwezigheid van vrijwilligers

Website: www.schiewijk.nl

13. Edlucabieve Tuin Tamarinde
Tamarinde verzorgt de
schooltuinlessen in Overschie. Op een §
speelse manier beleven, ontdekken
en leren staat centraal tijdens de
interactieve tuinlessen. Een kijkje
nemen in de tuin? Dat kan! Bezoekers |
zijn van harte welkom. Geniet hier
van de natuur, maak een wandeling
door de tuin of steek je handen uit de
mouwen!

Adres: Professor Bolklaan 27

Open: Maandag t/m vrijdag van 08:30 - 16:30 uur

oC

Website: www.natuurstad.nl/tamarinde u
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FiclsersBond/ Ficlsschiool010

Als je wilt leren fietsen, kunnen fietscoaches van de
Fietsersbond Rotterdam je helpen. Op een veilige stille
plek, al dan niet met je eigen fiets, leer je je veilig en
verantwoord in het verkeer te begeven.

Wil je leren fietsen of zelf fietsdocent worden? Neem
contact op met: fietsschool010@gmail.com.

Loopgrocp Querschiic

Heb je plannen om te gaan bewegen, maar komt

het er niet van? De loopgroep is voor beginners en

wat meer gevorderde hardlopers, inclusief spier- en
ademhalingsoefeningen.

Waar: Start vanaf Kedichemstraat 1, aanmelden via
aadvandijk2021@gmail.com

Wanneer: Dinsdag en donderdag van 19:00 - 20:00 uur;
kosten €1,-

Elke donderdagmorgen maakt de nordic walking groep een
mooie wandeling. Je bent van harte welkom om mee te
doen. Het is geen probleem als je nog geen stokken hebt,
kom het met ons proberen! Aanmelden om mee te doen kan
telefonisch.

Waar: Start vanaf het Mookhoekplein, aanmelden via 06 -
3086 00 82

Wanneer: Donderdag van 10:00 - 11:00 uur

RUWC (Whoy

Beleef de wielersport bij RWC Ahoy. Hier is wielrennen
toegankelijk voor iedereen met een uitgebreid sportaanbod
vanaf jeugd t/m senioren, dames & heren en ook
handbikers. Kom eens vrijblijvend meetrainen. Er zijn
leenfietsen beschikbaar.

Waar: Landscheiding 101

Wanneer: kijk op www.rwcahoy.nl/kalender voor
openingstijden met betrekking tot jouw aanbod

Wino radlar

Elke dag lopen we vanuit het Huis van de Wijk de Halte een
half uurtje. En daarna doen we gezellig een kopje koffie.
Kom je ook?

Waar: Start vanaf Hoge Schiehof 39

Wanneer: Dinsdag en donderdag van 10:00 - 10:30 uur;
loop gerust binnen voor vragen of bel 0104150514.

Wilsbpracht wentsl

Kom wandelen en sluit af met een heerlijk 12-uurtje (€3,50
optioneel voor eten). Je kunt je opgeven voor het eten via
tel.nr. 06 -14 4170 82

Waar: Start vanaf Abtsweg 115

Wanneer: Woensdag van 10:00 - 11.30 uur

Stadsparts UWest! Poldenpad Steilrand,

Stadspark West is een idee én een feit. Dit bestaande
stadslandschap in Rotterdam West verbindt twaalf
volks- en nutstuincomplexen met omliggende parken,
voorzieningen en het ommeland. Kom genieten en je
verwonderen over zoveel stadsnatuur bij elkaar. Houd de
website in de gaten voor activiteiten.

Website: www.stadsparkwest.nl




